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CARE 4 YOUTH

Vazeny rodic,

Skola Vagho dietata je jednou z niekolkych §kél v Kosiciach a okoli, ktoré boli ndhodne vybrané, aby sa zd€astnili
vyskumu Care4Youth, ktory organizuje Ustav psycholégie zdravia na Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa
Saférika v Kogiciach (viac informécii na strénke www.caredyouth.com). Trieda Vasho syna/dcéry je jednou z
tych, v ktorych planujeme uskutoénit zber dat.

V ramci tohto projektu budeme zbierat informacie od deti navitevujicich druhy stupen zakladnych 3kl v
Kosiciach a okoli a Vas ako ich rodi¢ov. Chceme sa pytat na zdravie, volny €as, zdravy vyvin, rizikové spravanie,
zdravotnu gramotnost, rodinu, problémy dietata, charakteristiku starostlivosti a poskytovatelov starostlivosti.
Otéazky su velmi jednoduché a z minulych skisenosti vieme, Ze deti ich vypliianie zvyajne bavi.

Vsetky Gdaje poskytnuté Gcastnikmi vyskumu budd anonymné a podliehaju zakonu o ochrane osobnych Udajov
(zakon €. 122/2013 o ochrane osobnych Gdajov v zneni zakona €. 84/2014 Z. z. pod ¢&islom 136/2014 Z. z.).
Kontaktné informécie ako adresa alebo telefénne &islo s potrebné pre moZnost skontaktovania sa s Ucastnikmi
vyskumu v budUcnosti s cieflom opatovného vyplnenia dotaznika a budd uchovavané oddelene.

Odpovede Ucastnikov vwskumu nebudu poskytnuté im navzajom ani Ziadnej tretej strane, ale budu Statisticky
spracované za Ucelom spinenia cielov tohto vyskumu.

VaSe dieta bude Skolenym €lenom vyskumného timu poZiadané, aby vyplnilo dotaznik vo svojej triede.
Vyplnenie trva asi 45 minut. Sucastou vyskumu je aj rodicovsky dotaznik, ktory Vam bude spolu s ofrankovanou
obalkou (s nalepenou znamkou) doruceny prostrednictvom Vasho syna/dcéry. Dotaznik prosim vyplrite, vlozte
do ofrankovanej obalky a vhodte do postovej schranky. Anonymita a dovernost budi zabezpecené, kedZe s
dotaznikmi budd narabat iba vySkoleni ¢lenovia vyskumného timu.

Vas nazor a nazor Vasho dietata, Va3a spolupraca a pozitivny pristup k Gcasti na tejto Studii su pre nas velmi
dblezité a predstavuju cenny zdroj informacii pre zistovanie a nasledné zlepSenie zdravia mladych ludi na

Slovensku. Preto pevne verime, Ze sa ho Vy ako aj Va3 syn/dcéra zucastnite.

Suhlas s U€astou na stadii prosim potvrdte vyplnenim priloZzeného formuléra, ktoré je potrebné dorucit
prostrednictvom Vasho syna/dcéry triednemu ucitelovi.

V pripade akychkolvek otazok nas kontaktujte na: zuzana.veselska@upjs.sk
S tctou a vdakou
doc. Zuzana Dankulincova Veselska, PhD.
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