Tlacova sprava o projekt Care4Youth

V Kosiciach, 15. 11. 2016

Vyskumny tim z Ustavu psychologie zdravia, Lekarskej fakulty, Univerzity Pavla Jozefa
Safarika v Kogiciach aktualne rozbieha vyskumny projekt Care4Youth , Trajektoria deti a
dospievajucich s emocionalnymi problémami aproblémami v spravani v systéme
preventivnej, socialnej a zdravotnickej starostlivosti - longitudinalna Studia.*

»Emocionalne problémy a problémy v spravani st u deti a dospievajucich vel'mi ¢asté a maju
vplyv na to aké Gspesné budu v skole, vo svojej buducej praci a vo vztahu k 'udom v ich
okoli. Aj ked’ je poskytnutie kvalitnej starostlivosti dolezité pre zdravy vyvin tychto deti,
Vv tejto dobe vieme vel'mi malo o tom, aké starostlivost’ je im a ich rodi¢om poskytovana a ¢i
im méze pomoct.“ konstatuje prof. Mgr. Andrea Madarasovd Geckova, PhD prednostka
Ustavu psycholégie zdravia a hlavna riesitel’ka projektu.

Projekt Cared4Youth chce opakovane pocas troch rokov sledovat’ deti a dospievajucich
S emocionalnymi problémami a problémami v spravani pocas poskytovanej starostlivosti
odbornikmi ako si psychologovia, socidlni pracovnici a psychiatri. Okrem deti
a dospievajucich s emocionalnymi problémami a problémami v spravani Sa zameria aj na ich
rodicov a odbornikov, ktori im poskytuji starostlivost (psycholog, socialny pracovnik,
psychiater). V dotaznikoch sa dotkne tém ako je zdravie, vol'ny Cas, zdravy vyvin, rizikové
spravanie, zdravotna gramotnost, rodina, problémy rodiCov dietata, ¢i charakteristika
starostlivosti a poskytovatel'ov starostlivosti.

Cielom projektu Care4Youth je zistit kedy a ako do starostlivosti deti a dospievajici
s emocionalnymi problémami a problémami v spravani vstupuju, aka starostlivost’ im je
poskytovana aako im pomaha, ¢0 a ako ovplyviiuje, Zze bude starostlivost Uspesna
a v neposlednom rade ¢o im a ich rodi¢om pomaha a naopak ¢o im $kodi?
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